На территории школы имеется спортивная площадка в виде теннисного корта, предназначенная для проведения уроков физической культуры, для занятий бадминтоном и большим теннисом, для подготовки учащихся к сдаче норм ГТО. В течение годаиспользуется и для проведения массовых спортивных мероприятий.

Также в школе имеются тренажерный зал (S=65,1 кв.м) и акробатический зал (S=68 кв.м). Тренажерный зал оборудован 5-ю тренажерами, которые помогают удовлетворить потребность детей в движении, справиться с нервными перегрузками, развивают их выносливость, улучшают координацию. Комплексные занятия на тренажерах во время занятий на уроках физкултуры помогают скорейшему спортивному развитию детей, что идет на пользу не только для физического, но и для умственного их развития. Чем разнообразнее движения детей, тем больше информации поступает в их мозг, тем интенсивнее происходит их психическое развитие. Кроме того,занятия в тренажерном и гимнастическом залах помогают решать вопросы свободного времени и досуга подростков, отвлекают их от вредных привычек и прививают самодисциплину; т.е. тренажерный и гимнастический залы являются еще и средством активного отдыха, правильного проведения досуга и формирования здорового образа жизни.

